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162 - ADDOMINALI

165 - STRUTTURA AD ANELLI

DIMENSIONS (L x W x H) in cm

161 - BARRE DI FLESSIONE 310x 9 x 110
162 - ADDOMINALI 400 x 18/33

163 - BARRA DI TRAZIONE 315 x 9 x 220
164 - OSTACOLI 200 x 39

SECURITY AREA

165 - STRUTTURA AD ANELLI 268 x 18 x 220
166 - SCALA DI SOSPENSIONE 218 x 70 x 220

167 - ASSE DI EQUILIBRIO 410 x 200 x 18

168 - SPALLIERA DOPPIA 111 x 111 x 250

169 - PARALLELE 218 x 90 x 110
170 - PANCA PLURIUSO 180 x 75 x 130
171 - SALTO OBLIQUO 218 x 9 x 109

161 - BARRE DI FLESSIONE 650 x 300
162 - ADDOMINALI 550 x 400

163 - BARRA DI TRAZIONE 700 x 400
164 - OSTACOLI 550 x 650

165 - STRUTTURA AD ANELLI 600 x 400
166 - SCALA DI SOSPENSIONE 650 x 450
167 - ASSE DI EQUILIBRIO 700 x 500
168 - SPALLIERA DOPPIA 400 x 400

169 - PARALLELE 550 x 400

170 - PANCA PLURIUSO 500 x 400

171 - SALTO OBLIQUO 500 x 300

MAXIMUM CFH

161 - BARRE DI FLESSIONE 90cm
162 - ADDOMINALI 18cm

163 - BARRA DI TRAZIONE 200cm
164 - OSTACOLI 40cm

165 - STRUTTURA AD ANELLI 200cm
166 - SCALA DI SOSPENSIONE 200cm

167 - ASSE DI EQUILIBRIO 18cm
168 - SPALLIERA DOPPIA 250cm
169 - PARALLELE 110cm

170 - PANCA PLURIUSO 100cm
171 - SALTO OBLIQUO 110cm

COMPOSITION

SECTION OF THE USED TUBE:
O -0940
O -90x90mm
1 -60x30

HDPE SHEET:
- thickness 15mm

EXERCISE

In this area it is possible to carry out both
free body exercises, with the aim to
improve strength, which cardio activities,
aimed at burning fat and toning the
muscles.

Create a suitable anti-trauma fund as a function of the critical height of fall. Mandatory periodic maintenance as per the plan delivered to the customer.
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